Papageienverhalten fiir Dummies Seite 1

Papageienverhalten fir Dummies
Geschrieben von Dagmar Heidebluth, Grafiken: Friedman/Fritzler, www.behaviorworks.org

Wenn Halter das Verhalten ihres Papageien beschreiben, klingt dies meistens so: Er ist...

scheu, ein Angsthase, vorsichtig; dominant, wild, angriffslustig, bissig, ein Schreihals, ein Frauenvogel, ein
Mannervogel; wie eine Klette, eifersiichtig; zahm, lieb, verschmust, kuschelig, anhdnglich, mutig; usw.

Far den alltaglichen Gebrauch mag eine solche Charakterisierung einen gewissen Zweck erfillen. Wenn wir
jedoch objektiv tiber das Verhalten des Vogels berichten wollen und vielleicht Rat suchen, wie wir bestimmte
storende Verhaltensweisen andern konnen, dann helfen uns Eigenschaftswoérter nicht weiter. Sie entspringen
unserer subjektiven Wahrnehmung und sind daher nicht eindeutig. Eine andere Person kann sich so nicht wirk-
lich vorstellen, was der Vogel macht und versteht darunter evtl. etwas ganz anderes. Wir missen also das Ver-
halten unseres Vogels klar und unmissverstandlich beschreiben. Die folgende Kldarung des Begriffs "Verhalten"
hilft uns dabei:

Was ist Verhalten?

Verhalten ist all das, was jemand (ein Mensch oder ein Tier) tut. Wir kénnen es sehen, horen, fiihlen, wir kénnen
es messen oder zahlen, wir kdnnen es klar und unmissverstandlich beschreiben.

Was ist Verhalten nicht?

Verhalten ist keine Eigenschaft. Verhalten ist nicht, wie oder was jemand (ein Mensch oder Tier) ist. Worte wie
gut, bose, lieb, nett, aggressiv, bissig, Schreihals, usw. bezeichnen kein Verhalten, sondern sie sind ein Label, ein
Etikett, das wir dem "Jemand" aus unserer ganz persdnlichen Wahrnehmung heraus aufdriicken.

Beispiel:

Der Papagei mag am liebsten den ganzen Tag auf der Schulter sitzen und tberall dabei sein. Der eine Halter fin-
det das toll und bezeichnet den Papagei als lieb und anhanglich. Ein anderer Halter findet es nervig und bezeich-
net den Papagei als lastige Klette.

Dem einen gefallt es, wenn die Wellensittichgruppe pausenlos vor sich hin schwatzt, er nennt sie muntere kleine
Schwatzer; den anderen stort es, er nennt sie dumme Krachmacher.

In beiden Fallen tun die Vogel das gleiche, ihr Verhalten ist das gleiche, dennoch werden sie das eine Mal nett,
das andere Mal negativ abgestempelt. Den Vogeln gerecht wird weder das eine noch das andere Label. Sie tun
namlich einfach das, was fir sie gerade am angenehmsten und erfolgversprechendsten ist.
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Wozu dient das Verhalten, das ein Papagei ausfiihrt?

Das Verhalten eines Lebewesens kann ganz allgemein entweder dazu dienen, etwas Angenehmes (Futter, Auf-
merksamkeit, Lob) zu bekommen oder es kann dazu dienen, etwas Unangenehmes (Stérung, Gefahr, etwas Angst
einfloBendes) zu vermeiden. Beides bedeutet Erfolg flr das Lebewesen. Verhalten dient also immer dem person-
lichen Erfolg. Uberlege dir, warum du selbst dies oder jenes tust und {iberlege, in welche Kategorie das Ergebnis
deines Tuns fallt. Stelle die gleichen Uberlegungen fiir deinen Vogel an und beachte dabei nur das Ergebnis, was
seinem Verhalten unmittelbar folgt.

Wodurch wird bestimmt, welches Verhalten ein Individuum ausfiihrt?

A. Durch die Signale aus der Umwelt (Umgebung und Ereignisse sind die Biihne, auf der Verhalten stattfindet)

Ein Verhalten wird niemals "einfach so" im luftleeren Raum ausgefiihrt. Es wird durch die jeweilige Situation
angestoRen, d. h. durch das, was in der Umgebung gerade passiert und wahrgenommen wird. Der Fachbegriff
dafiir heildt Antezedent. Auch im Kérper ablaufende Vorgange wie Hunger, Durst, Frieren, Schwitzen, usw. I6sen
Verhalten aus, diese Vorgange interessieren uns jedoch nicht, wenn wir mit dem Tier an einem bestimmten Ver-
halten arbeiten wollen, denn wir kdnnen nicht in die innere Welt des Vogels hineinschauen. Wir konzentrieren
uns auf die duRere Umwelt, denn diese kdnnen auch wir wahrnehmen und wir kénnen sie beeinflussen. Damit
es niemand falsch versteht: Die inneren (intrinsischen) Ausldser interessieren uns deshalb nicht, weil wir sie nicht
kennen, sehr wohl aber interessiert uns das beobachtbare Verhalten, das aufgrund solcher Ausldser gezeigt wird.

B. Durch die Konsequenz, die unmittelbar auf das Verhalten folgt

Es gibt immer mehrere Moglichkeiten, auf bestimmte Reize aus der Umgebung zu reagieren. Welches Verhalten
in einer bestimmten Situation gezeigt wird, hangt von den Erfahrungen aus der Vergangenheit ab. Das Tier wird
auf Veranderung in seinem Umfeld mit dem Verhalten reagieren, das ihm in der Vergangenheit in der gleichen
oder einer ahnlichen Situation Erfolg gebracht hat. Wobei: Was gerade in dem Moment "Erfolg" bedeutet, ent-
scheidet ausschlieRlich das Tier! Der Papagei, der haufig neues Spielzeug erhilt, das er bisher immer toll fand,
wird auf jedes neu hingehangte Spielzeug sofort zugehen und es untersuchen - falls er gerade Lust hat zu spielen,
falls nicht, beachtet er es nicht. Es ist seine Entscheidung. Ein Papagei, der selten neues Spielzeug bekommt, wird
sich evtl. dafir entscheiden, dem unbekannten Ding ausweichen oder davor fliichten.

Wie kénnen wir das Verhalten beeinflussen?

Zunachst einmal muss das Tier immer die Wahl zwischen verschiedenen Verhaltensweisen haben, dies gibt ihm
eine gewisse Kontrolle Gber seine Umwelt. Diese Kontrolle ist ganz wichtig fiir das Wohlbefinden und die Psyche.
Wir kommandieren den Papagei nicht "Los, steig auf die Hand", sondern wir fragen ihn, "mdchtest du auf die
Hand steigen?" und wir respektieren es, wenn er es nicht mdochte. Es ist sein gutes Recht, Nein zu sagen.

Nun wollen wir aber doch, dass der Papagei gewisse Dinge tut, die wir gern von ihm sehen mdéchten. Das beif3t
sich doch mit dem zuvor gesagten? Nein, tut es nicht, denn wir kénnen den Papagei das von uns gewlinschte
Verhalten lehren. Das geht ganz ohne Zwang, nur mittels positiver Verstarkung.

Wie wir oben gesehen haben, hdngt das Verhalten von den Signalen aus der Umwelt und von den Konsequenzen
ab. Diese beiden Dinge konnen wir beeinflussen. Wir konnen die Umgebung des Papageien so arrangieren, dass
ihm das erwiinschte Verhalten leicht gemacht wird und wir kdnnen fir jedes kleine Schrittchen, mit dem er sich
an das erwiinschte Verhalten anndhert, eine Konsequenz liefern, die fir ihn Erfolg bedeutet. Damit verstarken
wir sein Verhalten und er wird es in Zukunft 6fter ausfiihren, um Erfolge (meist in Form eines Leckerlis) zu sam-
meln.

Leider bedeutet der enge Zusammenhang zwischen Verhalten und dessen Konsequenz auch, dass es sehr schnell
geht, dass wir dem Vogel versehentlich bzw. aus Unwissenheit ein unerwiinschtes Verhalten beibringen. Alle die
Ublichen Probleme, von denen Papageienhalter berichten, insbesondere Beilen und Hinterherschreien, wenn
der Halter nicht zu sehen ist, sind auf diese Weise entstanden.
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Belohnung oder Verstarker?

Warum ist das Wort Verstarker besser und richtiger als das Wort Belohnung, wenn es doch in beiden Fallen um
die Gabe eines Leckerli geht?

Wir haben oben gesehen, dass ein Verhalten eine Funktion erfiillt, namlich das Erreichen von etwas Angeneh-
mem oder das Vermeiden von etwas Unangenehmem. Wir haben gesehen, dass fiir ein Verhalten ganz bestimmte
Voraussetzungen in der Umwelt gegeben sein miissen, damit es Gberhaupt ausgefihrt wird. Wir haben auch
gesehen, dass Verhalten von den Erfahrungen in der Vergangenheit abhangt. Fazit: Ein Verhalten, das in der
Vergangenheit angenehme Konsequenzen hatte, wird in Zukunft wiederholt, solange wie die angenehmen Kon-
sequenzen bei jeder Wiederholung erhéltlich sind. Wenn der Papagei ein Verhalten zeigt, das wir von ihm sehen
mochten, dann verstarken wir eben dieses Verhalten durch die Gabe eines Leckerlis.

Es wird also das Verhalten verstarkt, es wird nicht das Tier belohnt, denn eine Belohnung muss keineswegs das
Verhalten verstarken. Belohnen kann man einen Menschen fiir ein auBergewdhnliches, ganz besonderes Verhal-
ten. Zum Beispiel bekommt jemand, der einen entflogenen Papagei einfangt und zurtickbringt, vom Eigentimer
eine Belohnung. Wird sein Verhalten "Vogel einfangen" dadurch verstarkt? Wird er in Zukunft 6fter entflogene
Vogel einfangen? Wohl kaum (da sich die Gelegenheit wahrscheinlich nicht mehr ergibt).

In noch groRere Schwierigkeiten kommt man mit dem Wort Belohnung, wenn es um Vermeidungsverhalten
geht. Niemand gibt dem Papagei eine Belohnung, wenn er das neue Spielzeug meidet. Dennoch gibt es einen
Verstarker fiir sein Verhalten, dem Spielzeug auszuweichen, namlich das Schwinden seiner Angst mit zunehmen-
dem Abstand von dem unheimlichen Ding.

Ein Verstarker kann alles Mogliche sein, Futter, Aufmerksamkeit, Lob, Kraulen....
Ein Verstarker muss dazu fiihren, dass das betreffende Verhalten, fiir das er gegeben wird, in Zukunft beibehal-
ten oder haufiger ausgefiihrt wird, sonst ist es kein Verstarker.

Kann man einmal falsch gelerntes Verhalten dndern?

Man kann, denn nur das Verhalten wird weiterhin ausgefiihrt, welches zum Erfolg fiihrt. Bleibt der Erfolg aus,
wird das Verhalten nicht mehr ausgefiihrt.

Allerdings: Wenn ein Verhalten nicht immer, sondern nur gelegentlich zum Erfolg flihrt, dann wird das Verhalten
u. U. sogar verstarkt gezeigt! Es ist wie am Spielautomaten, man weil}, dass er ab und zu einen Gewinn auss-
puckt. Man versucht es einmal, zweimal, dreimal — nichts. "Beim nachsten Mal klappt es bestimmt", also weiter
Geld hineinstecken... Irgendwann klappt es tatsachlich! Das Spiel an sich ist uninteressant, es wird nur deshalb
gespielt, weil es in unregelmaligen Abstanden zum Erfolg (Gewinn) fiihrt.

Ganz wichtig auch: Wenn der Halter dafiir sorgt, dass ein Verhalten nicht mehr zur erwiinschten Konsequenz
flhrt, muss dafiir ein entsprechender Ersatz geschaffen werden; es muss z. B. ein anderes Verhalten gelehrt und
entsprechend verstarkt werden, damit der Vogel weiterhin erfolgreich sein kann. Die Summe der Gelegenheiten,
Verstarker zu erhalten, muss unterm Strich konstant bleiben.

Was wirkt denn nun als Verstarker?

Wenn wir mit dem Papagei trainieren wollen, ihn also ein neues Verhalten lehren wollen, dann eignet sich am
besten besonders leckeres Futter als Verstarker, Futter, das nicht in der taglichen Futterration vorhanden ist,
sondern ausschlieBlich beim Training zur Verfligung steht. Die Futterstiickchen sollten sehr klein sein, etwa von
der GroRe eines halben geschalten Sonnenblumenkerns, damit sie schnell gefressen sind und man zigig hinter-
einander die jeweilige Ubung wiederholen kann. Es sollten verschiedene Leckerlis vorhanden sein, die abwech-
selnd gegeben werden.

Der Vogel entscheidet, was fiir ihn lohnend ist. Deshalb kénnen vom Halter als Abschreckung oder Strafe

gedachte Dinge wie mit Wasser bespritzen, ihn anschreien, sich wegducken, wenn er einen anfliegt, ihn vom
Arm abschitteln, usw. fiir den Papagei durchaus verstarkend sein, weil sie Aufmerksamkeit bedeuten!

www.vogelecke.de 31.08.15


http://www.vogelecke.de

Papageienverhalten fiir Dummies Seite 4

Ein Verhalten ist das, was der Papagei tut.
Eine Konsequenz ist die unmittelbare Folge des Verhaltens.
Ein Antezedent ist das, was unmittelbar vor dem Verhalten in der Umgebung passiert und das Verhalten
ermoglicht. Antezedenten schaffen die Blihne, die Gelegenheit fiir ein bestimmtes Verhalten.

Alles was dazu fiihrt, dass ein bestimmtes Verhalten beibehalten oder vermehrt gezeigt wird,
ist ein Verstarker, selbst dann, wenn es als Abschreckung oder Strafe gedacht ist.

Mit Abschreckung und Strafe arbeiten wir so gut wie niemals.
lhre Wirksamkeit ist gering, das Risiko des Vertrauensverlustes ist hoch.

Was sagt uns diese Grafik?

ae N
Frilhere Konsequenzen

sind der Motor
fir kinftiges Verhalten

Antezedenten schaffen die Biihne

und signalisieren, welche
Verhalten zur Wahl stehen.

Beispiel

Wenn Sie lhren Papagei auffordern, auf die Hand zu steigen (Antezedent), stehen ihm mehrere Verhalten zur
Wahl. Er kann aufsteigen, er kann mit seiner Kérpersprache ausdriicken, dass er jetzt nicht aufsteigen mochte,
er kann in eine Ecke fllichten, wo Sie ihn nicht erreichen konnen, er kann nach lhnen hacken.

Welches Verhalten er wahlt, hangt von den Konsequenzen ab, die seine moglichen Verhalten in der Vergangen-
heit gehabt haben. Hat er immer ein Leckerli firs Aufsteigen bekommen, haben Sie ihn gekrault, mit ihm gespielt
oder trainiert, wird er gern aufsteigen.

Wurde er nach dem Aufsteigen mehrmals sofort in den Kafig gesetzt, wird er nicht aufsteigen wollen und wird
Ablehnung signalisieren. Wurde seine ablehnende Kérpersprache immer beriicksichtigt, wird er es dabei belas-
sen. Wurde er in der Vergangenheit trotz ablehnender Kérpersprache mit der Hand bedrangt, wird er fliichten
oder beilRen.

Dieser kleine Artikel ist nur eine grobe Skizze, welchen Gesetzen das Verhalten und Lernen folgt.
Neugierig geworden?
Ausfihrlichere Informationen finden Sie in den von Fachleuten geschriebenen Artikeln auf www.vogelecke.de

...flr ein besseres Zusammenleben mit Papageien
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